Biblioteca de semillas de la Biblioteca Publica de Brentwood

2023 guia de cultivo

VEGETALES/FRUTAS

Bean, Black Turtle, Organic
(Frijol negro orgdnico)

102 dias

Después que ha pasado todo peligro de la helada, siembra 1-2 pulgadas de profundidad
eny que las semillas tengan una separacion de 3—4 pulgadas entre ellas; las hileras
deben tener una distancia de 24—30 pulgadas entre ellas.

Deje que las vainas se sequen y estén completamente duras en la vid hasta que no deje
hendiduras con su ufia cuando intente presionarlas

Las semillas son faciles de guardar para utilizarlas en el futuro

Bean, Blue Lake Stringless
(Frijol verde Blue Lake sin hebras)

Beets

62 dias

Frijoles verdes trepadoras

Plante la semilla 1 pulgada de profundidad

Siembra las semillas cuando el suelo esta templado y no hay peligro de la Ultima helada
del afio

Plante 2 semillas cada 4 pulgadas. Aclare a 1 planta cada 4 pulgadas cuando las plantas
tengan 4 hojas

(Remolachas)

45-50 dias

Puede sembrarse casi tan pronto como pueda trabajarse el suelo en primavera
Siembra las semillas % pulgada de profundidad con una distancia entre ellas de 3
pulgadas

Para remolachas de tamafio normal, aclarelas a 3 pulgadas de distancia. Los aclareos
tempranos son buenas verduras para ensalada.

Broccoli
(Brdcoli)

67-95 dias



Siembra el brécoli en el interior en marzo—mayo para después trasplantarlo en
mayo/julio o siembra directamente las semillas en el exterior en mayo/junio para
cosechar en otofio

Siembra % de una pulgada de profundidad

No le gusta las temperaturas extremas ni fluctuaciones de humedad

Cabbage
(Repollo)

Carrot

75-100 dias

Siembra % de una pulgada de profundidad

Siembra en el interior en marzo—mayo para después trasplantarlo en mayo—julio o
siémbralo en el exterior en mayo/junio para que salga en otofio

(Zanahoria)

Celery
(Apio)

75-90 dias

Las zanahorias tempranas pueden ser sembradas a fines de abril. Si quiere cosechar
zanahorias en otofio, plantelas al principio de verano.

Siembra % de una pulgada de profundidad

Puede tomar hasta 3 semanas para germinar

Cuando tiene una altura de 3 pulgadas, aclara la planta con una separacién de %
pulgada. Cuando tiene una altura de 6 pulgadas, aclarala otra vez con una separacién de
1-2 pulgadas.

100 dias

Presione la semilla en la superficie

Siembra en el interior 10—12 semanas antes la fecha media de la Ultima helada para la
cosecha de primavera.

Trasplante en el exterior cuando las temperaturas en el dia estan sobre los 55°F y las de
la noche no estan bajo los 40°F

Corn & Popcorn
(Maiz y palomitas de maiz)

70-100 dias

Espere hasta que el suelo tenga una temperatura de 60°F antes de comenzar a sembrar
las semillas en el exterior

Siembra las semillas 1-2 pulgadas de profundidad con una distancia de 3 pulgadas entre
ellas

Para las palomitas, deje secar las mazorcas en los tallos. Los granos estan listos para la
cosecha cuando estdn duros y ya no se puede dejar una marca en ellos con la ufia.



Cucumber
(Pepino)

63 dias

Puede ser sembrado en el interior para la producciéon temprana o directamente
sembrado cuando el suelo esta templado

Siembra las semillas % pulgada de profundidad con una separacion de 2 pulgadas entre
ellas

Eggplant
(Berenjena)

78 dias

Siembra en el interior durante el comienzo de la primavera. Trasplante al exterior
después que haya pasado todo peligro de la ultima helada del afio en el final de
primavera o el comienzo de verano

Siembra % de una pulgada de profundidad

Husk Cherry, Aunt Molly’s Organic
(Tomatillo orgdnico de Aunt Molly)

72 dias

Siembra en el interior % de una pulgada de profundidad con 2 pulgadas de distancia en
un lugar templado

Trasplante después de la Ultima helada de primavera

Se auto siembra facilmente

Kale
(Col rizada)
e 62dias
e Siembra semillas en el interior % de una pulgada de profundidad
e Siembra justo antes de la ultima helada
e Enpleno sol
Lettuce
(Lechuga)
e 45-68 dias
e Siembra en el exterior cuando el suelo puede ser trabajado o comienza a sembrar en el
interior en marzo
e Siembra % — % de pulgada de profundidad
Mustard
(Mostaza)

10-15 dias para obtener micro vegetales
Cultivela en bandejas pocas profundas o en bandejas de cultivo de 20 filas



e Plante las semillas en grupos y con cuidado en el suelo; las semillas deben tener una
distancia de % — % pulgada entre ellas; cubre las semillas ligeramente con tierra
e No permite que se la tierra se seque

e Coseche los micro vegetales cuando salgan las primeras hojas verdaderas; cortelas con

tijeras y lavelos antes de consumirlas.

Okra, Cajun Jewel Organic
(Quingombo orgdnico Cajun Jewel)
e 65dias
e Siembra las semillas en el interior en macetas de turba con una profundidad de % de

una pulgada; trasplantelas en 4-5 semanas después que haya pasado el peligro de una

helada

e Traspldntelas 2 pies de distancia; no perturba las raices

e Unavez que florecen, estaran listas las vainas carnosas para cosechar en dos dias. Es
mejor recolectarlas cuando estan tiernas y que no sean mas largas de 4 pulgadas.

Onion, New York Early Organic
(Cebolla temprana orgdnica de New York)
e 98dias
e Coloque las plantulas a 1-2 pulgadas de profundidad y 6—8 pulgadas de separacién en
zanjas poco profundas, 1-2 pies entre hileras

e Después de que caiga la mitad de los tallos de las cebollas, empuje el resto y coseche en

el plazo de una semana

Peas
(Guisantes)
e 60-70dias

e Siembra tan pronto como se pueda trabajar el suelo para obtener los mejores
rendimientos

e Plante la semilla % de una pulgada de profundidad

e Instala estacas de guisantes al momento de plantar para no perturbar las plantulas

® Las semillas son faciles de guardar para utilizarlas en el futuro

Pepper, Cayenne, Long Red Narrow
(Pimiento de cayena; largo, rojo y estrecho)
e 75dias
e Siembra en el interior en marzo o abril; coléquelos afuera en junio
e Siembra % de una pulgada de profundidad
e Los pimientos cambian de color verde oscuro a rojo brillante

Pepper, Jalapeiio, Early
(Pimiento jalapefio temprano)
e Alos 65 dias el pimiento esta verde; a los 85 dias, esta rojo y maduro



Siembra % de una pulgada de profundidad
Comienza en el interior en marzo o abril; coléquelos afuera en junio
Los pimientos cambian de color verde oscuro a rojo brillante

Spinach, Bloomsdale
(Espinaca Bloomsdale)

42 dias

Siembra las semillas % pulgada de profundidad

Plante tan pronto como se pueda trabajar el suelo en primavera para evitar que florece
los tallos

Siembra en los finales de julio hasta agosto para cosechar en el otofio; para invernar,
siembra al final de agosto hasta septiembre.

Squash, Black Futsu
(Calabaza Black Futsu)

110 dias

Plante las semillas 1 pulgada de profundidad

Siembra directamente en el suelo después de la helada o comienza en el exterior 2—3
semanas antes de la helada

Trasplante en colinas con una separacidn de 6 pies, 3 plantas en cada colina o en hileras
con una separacién de 36 pulgadas entre ellas

Cosecha la calabaza cuando esta de color ante (un café de tono claro) sin ninglin rasgo
de verde. Consérvala en un lugar templado para 2—3 semanas.

Tomatos (all varieties)
Tomates (todas las variedades)

62 dias

Indeterminado

Requiere estacas

Siembra % de una pulgada de profundidad

Siembra en el interior en febrero—abril. Trasplante después haya pasado todo peligro de
una helada.

Watermelon, Sugar Baby Organic (Sandia orgdnica Sugar Baby)

80 dias

Frutas de 8—10 libras; color verde oscuro en su exterior y un rojo intenso en su interior
Siembra % pulgada de profundidad en el interior al final de abril o un mes antes de
trasplantar al exterior

Para cosechar, separe el pulgar y el indice y presione con fuerza sobre la fruta. Si nota
gue cede, la sandia estd madura. El golpeteo debe producir un sonido bajo y hueco.



FLORES

Butterfly Weed (Asclepias tuberosa)
(Algodoncillo inmortal o Algodoncillo de mariposa (Asclepias tuberosa))

Planta perenne y nativa; alimenta a los polinizadores

La planta llega a crecer 2 pies en altura y 2 pies de ancho

Las hojas son fuente de alimento para las orugas de mariposas monarcas
Refrigere las semillas 4 semanas a 30-40°F antes de plantarlas

Siembra % de una pulgada de profundidad al exterior en la primavera o en
otofio, aclarandolas a 18—-24 pulgadas

Elija un sitio permanente que tenga la tierra arenosa, fértil y bien drenado

French Marigold, Sparky Mix
(Caléndula francesa Sparky Mix)

Flor anual

Llega a crecer 10-12 pulgadas

Siembra en el interior 4—8 semanas temprano. Trasplante después que ha pasado el
peligro de una helada.

Cubre la semilla ligeramente

Le gusta el calor y estar en pleno sol; tolera la sequia

Nasturtium, Jewel Mix
(Flor capuchina Jewel Mix)

42 dias

Flor anual

Flores comestibles con una fragancia dulce y picante; las hojas redondas también son
comestibles.

Cubre la semilla; siembra en el interior o en el exterior después de la ultima helada.
Sigue floreciendo si se corta; necesita humedad y temperaturas frescas para una
floracién éptima.

No tolera las heladas; le gusta estar en pleno sol.

Wild Bergamot, Organic
(Bdlsamo de abeja orgdnica o bergamota silvestre orgdnica)

Planta perenne y nativa; alimenta a los polinizadores

La planta llega a crecer 3—4 pies de altura

Siembra en el exterior desde principios de primavera hasta 8 semanas antes de la
primera helada de otofio. Siembra una semilla por pulgada en hileras separadas por 18
pulgadas. Aclare de una distancia de 12-18 pulgadas.

Zinnia, Gold Medal Mix
(Flor zinnia Gold Medal Mix)



e Anual

e Laplantallega a crecer hasta 3 % pies de altura

e Siembra en un lugar soleado después de la ultima helada o comienza a sembrar en el
interior para una floracion mas temprana. Cubre la semilla.

e Espacie las flores con una distancia de 9—12 pulgadas

e Necesita buen drenaje y le gusta el calor

HIERBAS

Basil, Genovese, Organic
(Albahaca genovesa orgdnica)
e 68dias
e Siembra % de pulgada de profundidad; 2—3 semillas cada pulgada; presione firmemente
la tierra sobre las semillas
e Siembra en el exterior cuando la tierra se caliente a finales de primavera o trasplante
después que ha pasado el peligro de la helada
e Coseche antes de que las plantas florezcan

Cilantro, Caribe, Organic
(Cilantro orgdnico caribe)
e 55 dias
e Siembra %—% pulgadas de profundidad
e Realice plantaciones sucesivas en suelos medios con buen drenaje
e Mantener regado para una produccién de hojas frondosas

Chamomile, Common
(Camomila)
e 60-65 dias
e 15-24 pulgadas de altura
e Comienza a sembrar las semillas en el interior 4—6 semanas antes de trasplantarlas en el
exterior cuando las plantulas estan 1-2 pulgadas de altas. Espacie las plantulas en el
suelo con 8 pulgadas de distancia entre ellas.
e Presione semillas en la superficie de la tierra, pero no las cubre
e Cultivada en pleno sol

Dill, Mammoth Long Island
(Eneldo Mammoth Long Island)
e 65dias
e Siembra en el exterior durante la Gltima helada o en el interior antes de la Ultima
helada. Trasplante con bastante rapidez.



Siembra las semillas con % de pulgada de profundidad; con una distancia de 9-12
pulgadas entre ellas

Siembra cada 3—4 semanas para tener eneldo fresco durante toda la temporada

Para su uso como una hierba seca, coseche el eneldo antes de que se forman las flores
de umbela

Oregano, Greek
(Orégano griego)

Planta perenne
Comienza a sembrar las semillas en el interior en la primavera

Esparce las semillas en el suelo y después compdctelas a la tierra. No cubre las semillas
con tierra.

Le gusta el sol y el suelo alcalino ligero y bien drenado
Coseche el orégano cuando comienza a florecer

Parsley, Gigante D'ltalia Organic
(Perejil italiano orgdnico gigante)

70 dias

Crece hasta un pie

Siembra %—% pulgadas de profundidad. La planta se demora en germinar (toma hasta 30
dias). No deje que se seque la superficie del suelo.

Remojar la semilla 8-12 horas acelerara la germinacion.



